POSLANECKA
SNEMOVNA
PARLAMENTU
CESKE REPUBLIKY

Akce konand pod zdstitou predsedkyné Poslanecké snémovny Markéty Pekarové Adamové,
ministra zdravotnictvi Vlastimila Vdlka a predsedkyné snémovniho zdravotniho vyboru Zderiky Némeckové Crkvenjas.

Vazené poslankyné, vazeni poslanci a zaméstnanci Poslanecké snémovny,

dovolujeme si Vas pozvat na vyjimecnou akci porfadanou na pidé Poslanecké snémovny, ktera probéhne ve stfedu 6.9.2023
od 9 do 14 hodin v prostoru Statnich akt. Akci organizuje Nadaéni fond Aktivni CESKO za odborné podpory Kancelare Svétové
zdravotnické organizace v Ceské republice. Rddy bychom Vam pFedstavily narodni kampa# AKTIVNI ZARI, jejimz cilem je
propagace a podpora pravidelnych pohybovych aktivit jako nedilné soucasti péce o fyzické i psychické zdravi obyvatel Ceské
republiky.

Akce bude zahajena tiskovou konferenci predsedkyné Poslanecké snémovny Markéty Pekarové Adamové za Gcasti zvlastni
predstavitelky WHO v CR Zsofie Pusztai, ministra zdravotnictvi Vlastimila Valka a dalsich vyznamnych osobnosti. Zarover se
budete moci sezndmit s aktivitami fady organizaci, které spojily své sily na podporu pohybovych aktivit v Nada¢nim fondu

Aktivni CESKO. Zapojit se budete moci i aktivné! Na misté pro Vas bude k dispozici nékolik fitness strojt i basketbalovy kos.
A zahajime nékolikadenni vyzvu o nejaktivnéjsi vybor Poslanecké snémovny s nazvem ,Vybory v akci aneb kazdy pohyb se
pocita“
To vse pfi kazdém snémovnim dnu od 6. do 15. zafi. Navic pro kazdého z Vds mame ptipravené darkové tasky s nékolika

. Clenové jednotlivych vybord budou moci pro svilj tym naéitat as straveny na cardio strojich i kila zvednuté véhy.

cvicebnimi pomuckami, které budete moci aktivné vyuZit i pfi dlouhych sezenich. At i Vy mate kazdy den s pohybem!

Vase Ucast a aktivni zapojeni se do programu akce i do pripravené vyzvy bude vyjimecnou inspiraci nejen pro vsechny ptiznivce
aktivniho Zivotniho stylu v Ceské republice. Svym aktivnim zapojenim se do programu spoleéné s nami podpofite hlavni cil
Nadaéniho fondu , Vice aktivnich lidi pro zdravéjsi Cesko”. Soucasné date svij hlas nasemu hlubokému presvédéenti, ze
podpora pravidelného pohybu a aktivniho zdravého Zivotniho stylu patfi mezi spolecenské, vzdélavaci, zdravotni i politické
priority.

S pozdravem

Markéta Pekarova Adamova Michaela Sebelova
Predsedkyné Poslanecké snémovny poslankyné Poslanecké snémovny
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