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POZVANKA NA ZAZITKOVY SEMINAR NA PUDE POSLANECKE SNEMOVNY

Poslanec Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky Mgr. Karel Haas a socialni neziskova
organizace Centrum Kosatec, z. s. si Vas, vazené poslankyné i poslance, vazené zaméstnankyné i
zameéstnance Kancelafe Poslanecké snémovny, dovoluji pozvat na

zazitkovy seminar
"Zivot s hendikepem: Zazijte, at’ pochopite"

v utery 16. dubna 2024 kdykoliv prabézné v dobé od 14.00 hod. do cca 18.00 hod. v sale tzv. ,,u
klaviru“ (mezi predsalim jednaciho salu Poslanecké snémovny a Statnimi akty) v Poslanecké snémovné
Parlamentu Ceské republiky.

Jaky je zivot s hendikepem??? Pojdte se zapojit do diskuze a aktivit, které Vam umozni Iépe pochopit vyzvy,
s nimiz se lidé s hendikepem potykaji a ziskat nové perspektivy. Zveme Vas k Uc€asti na naSem zazitkovém
seminafi s nazvem "Zivot s hendikepem: Zazijte, at pochopite". Tento seminaf je zaméfen na poskytnuti
hlubsiho vhledu do Zivota lidi s rGznymi formami hendikepu, které nemusi byt vzdy viditelné na prvni pohled.

Béhem tohoto interaktivniho seminafe budete mit moznost zazit na vlastni kizi, jaké je to zit s hendikepem.
Budete mit moznost experimentovat s rdznymi smyslovymi omezenimi pomoci simulaci, vyzkou$et si invalidni
vozik, prozit starnuti diky specialnimu stafeckému obleku.

Kromé toho budete mit moznost naslouchat zkuSenost a pfibéhim lidi s hendikepem.

Co nabizime:
e Manipulace s invalidnim vozikem
e Simulace stari stafeckym oblekem
e Chuze s francouzskymi holemi, s choditkem
e Kreativni pomucky pfi omezeni motoriky rukou
e Chuze se slepeckou holi
e Simulace ztraty nebo poSkozeni zraku pomoci simulaénich bryli
e Smyslové hry pro nevidomé a neslysSici (hmatové, sluchové pexeso)
e+ Rozhovor s ¢lovékem s hendikepem

Ugast na zazitkovém seminafi neni potfeba predem nijak potvrzovat; je mozné dorazit kdykoliv ve vyse
uvedeném ¢asovém rozmezi.

TéSime se na Vasi Sirokou Ucast. Prijdte si na vlastni kizi vyzkouSet, jak se Zije lidem s handicapem. Osobné
néco zazit, osobné si néco vyzkouset, to je mnohonasobné vice, nez o Zivoté lidi s handicapem jen slySet.

S uctou, pozdravem a pfanim péknych jarnich dnd

Mgr. Karel Haas Mgr. Pavlina Potuc¢kova
poslanec Poslanecké snémovny Parlamentu feditelka Centra Kosatec a mistopredsedkyné
Ceské republiky spolku



