POSLANECKA SNEMOVNA
PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY

Pozvanka

na kulaty stul na téma

,Duse teenagera, uzkosti, deprese a sebevrazedné myslenky

aneb
Nejsi vtom sam!"
porada
Vybor pro socialni politiku Poslanecké snémovny Parlamentu CR
pod zastitou

Mgr. Pavly Golasowské
poslankyné a ¢lenky Vyboru pro socidlni politiku Poslanecké snémovny Parlamentu CR
a

Ministerstva prace a socialnich véci CR a Ministerstva zdravotnictvi CR

Kdy: 25. dubna 2024 od 14:30 do 18:30 hodin
Kde: Poslanecka snémovna Parlamentu CR, Snémovni 4, mistnost ¢islo A106

Budeme se vénovat témto tématim:

e Zatézové situace dospivajicich a jejich dopad na psychiku

e Zabezpedeni dostupnosti v poskytovani odborné péce dospivajicich - péce o dusevni zdravi, zvyseni

poctu studentl v oboru psychologie
e Role pedagogli v péci o dusevni zdravi dospivajicich

o Skoly jako nastroj ke snizeni duevnich problém( dospivajicich - zmény v rdmcovych vzdélavacich
planech skol - v ramci stavajicich predmétl nebo nové predméty - wellbeing, dusevni hygiena,

mindfulness techniky ve Skolach jako prevence vzniku Uzkosti
e Prevence rizikovych faktor(i ohroZujicich dusevni zdravi dospivajicich

e Diskuze na téma usporadani celorepublikové konference na téma mentalniho zdravi pro odbornou i

laickou verejnost, rodice a teenagery, s podporou vlady nebo ministerstva
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY




Program:

14:30 Mgr. Pavla Golasowska

14:40 Mgr. Nina Novakova

14:50 Mgr. lvana ASenbrenerova
Ing. Denisa Stranska, Ph.D.

15:00 PhDr. Petr Winkler, Ph.D.

15:15 Mgr. Alexandr Kasal, Ph.D.

15:30 Johana Bazlerova

15:45 Mgr.Ing. Lubos Zajic, MBA

16:00 PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D.
Mgr. Sérka Eisova

16:15 Doc.MUDr. lva Dudova, Ph.D.

16:30 Mgr. Katefina Liskova

16:45 Mgr. Gabriela Kloudova

17:00 PhDr. Anna Frombergerova,
Ph.D.

17:15 Veronika Stranska

17:30 Diskuze

18:30 Ukonceni seminare

Poslankyné PSP CR
Poslankyné PSP CR

Zakladatelka NF
Reditelka NF
Reditel NUDZ
Psycholog NUDZ

Jsem v obraze

Reditel ARZS CR

Reditelka SOFA
Partnerstvi pro 2030
Lékarka, Détska psychiatricka
klinika 2.LF UK

Vedouci odbornych sluzeb
Linka bezpeci

Sportovni psycholozka
Psycholog, katedra
psychologie Pedagogické
fakulty, UK

Student

POSLANECKA SNEMOVNA
PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY

Uvodni slovo
Uvodni slovo

Privitani za Nada¢ni fond Twisten Foundation

Dulezitost dusevniho zdravi

Pfehled k problematice sebeposkozovani,
sebevrazd, vyzvy v oblasti prevence
Duse teenagera

Zakladni skola z pohledu dusevniho zdravi
Situace ve Skolstvi, wellbeing

Pohled détského psychiatra

Nahled do situaci déti kontaktujici Linku
Bezpedi

Psychologické problémy teenagert ve sportu
Vyhodnoceni #KAREme online chatl

Pohled na situaci o¢ima teenagera

Svoji ucast potvrdte, prosim, na nasledujicim linku https://forms.gle/f19CENBPc33zTW956

Vstup do budovy PSP CR je mozny pouze s platnym ob&anskym prikazem.
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https://forms.gle/f19CENBPc33zTW956

